Игры, направленные на развитие речи

Игры для развития речи от года до двух

Беседа с ребенком

Если вы кормите малыша и он вам показывает, что хочет «добав​ки», произнесите слово «еще» и попросите ребенка повторить за вами это слово.

Дайте малышу интересную игрушку (например, яркое колечко). Если ребенку понадобится еще одна игрушка, подождите, пока он сам не попросит: «Еще».

Если малыш любит качаться на качелях, попробуйте остановить качели и подождите, пока ребенок не попросит вас: «Еще». Когда ваш малыш усвоит это слово и сможет его использовать, предложите ребенку комбинировать его с другими словами: «Дай еще», «Еще яблоко» и т. д.

Когда ребенок поест и его тарелка опустеет, скажите ему: «Все, в тарелке больше ничего нет». Покажите рукой на тарелку, разве​дите руки в стороны и повторите еще раз: «Все, больше нет». Похвалите ребенка, что он молодец, съел всю кашу: «Каша вся кончилась».

Вы поиграли с малышом, а потом вместе с ним убрали игрушки на место (в коробку, в шкаф). Обратите внимание ребенка на то, что стол опустел — покажите рукой на стол — и скажите: «Все, нет больше игрушек». Разведите руками в стороны: видишь, на столе нет ничего. Попросите малыша повторить вслед за вами слово «все».

Когда ребенок начнет самостоятельно произносить слово «все», предлагайте ему комбинировать это слово с другими словами:

«Все, нет молока» и т. д.

Играя с малышом, старайтесь употреблять слова: «Еще», «Все, нет больше». Пусть к любимой кукле Тане придет в гости еще одна кукла. Попросите малыша повторить: «Еще Катя». А когда ребе​нок поиграет, уберите кукол и скажите: «Все, нет больше кукол».

Возьмите несколько хорошо знакомых ребенку предметов. По​ложите куклу в коляску и попросите малыша: «Дай мне куклу». Покажите рукой на себя, а затем на куклу. Подведите ребенка к коляске, помогите достать куклу из коляски и дать вам. Похва​лите его.

Посадите мишку в машину. Попросите малыша: «Дай мне миш​ку». Покажите на себя, на мишку. Постарайтесь убедить малыша выполнить вашу просьбу. Обязательно подбадривайте его.

Поставьте на стол несколько хорошо знакомых малышу игрушек (куклу, мишку, мячик). Попросите его показать вам каждый пред​мет: «Покажи куклу. Молодец!»; «Покажи мишку. Молодец!»

Учите ребенка показывать знакомые предметы
«Покажи мячик. Молодец!»; «Дай мне куклу. Умница!»; «Дай мне мячик. Умница!»; «Дай мне мишку. Умница!»

•  Ребенок знает названия очень многих вещей и предметов, ко​торые находятся в его комнате и во всей квартире. Все равно старайтесь постоянно называть эти предметы. Просите ребенка принести вам подушечку, одеяло, маленький стульчик, пирамид​ку и т. д.

•  Во время прогулок рассказывайте ребенку обо всем, что его окружает. Покажите малышу цветы, которые растут на клумбе или на газоне. Пусть ребенок их рассмотрит, потом найдет другие цветы и покажет вам. После того как вы назвали предмет и показали его ребенку, еще раз, повторите, как он называется. Потом попросите малыша найти такой же предмет и показать его вам.

Покажите ребенку камешки, которые увидите под ногами. Подни​мите их, дайте их рассмотреть малышу. Пусть ребенок найдет камешек и даст вам.

•  Постоянно разговаривайте с ребенком. Объясняйте, что вы делаете, чем пользуетесь, как называются разные предметы и явления. Используйте в своей речи только простые предложения.

 Рассматривайте вместе с ребенком журналы, детские книжечки Просите малыша показывать знакомые предметы: «Где мишка • «Где кукла Таня?», 

Учите ребенка показывать части тела
«Покажи мне мячик, машинку» и т. д.    

•  Берите малыша с собой за покупками. Пусть он вместе с вами выбирает игрушки или продукты. Просите его принести что-нибудь доступное для него: «Принеси мне хлеб, печенье» и т. д.

• Сядьте напротив малыша и возьмите в руки куклу. Покажи рукой на носик куклы, скажите: «Это нос». Спросите у ребенка: «Где твой нос?» Возьмите его ручку и дотроньтесь ею я» носика: «Вот твой нос». Попросите малыша показать. носик у куклы. А затем спросите ребенка: «Где твой нос Добивайтесь, чтобы малыш самостоятельно показывал эту' часть лица.

•  Учите малыша показывать нос, рот, глаза у других людей: папы, бабушки. Спрашивайте его: «Где мамин нос?», «Где нос?», «Где бабушкин нос?» и т. д. Если малыш показывает правильно, скажите ему: «Да, правильно, это нос».

•  Возьмите в руки куклу или зверюшку и попросите ребенка по​казать на них те части лица, которые он усвоил. После того как ребенок усвоил эти части лица, можно переходить к следующим.

•  Когда будете купать своего малыша, обязательно называйте те части тела ребенка, которые вы помыли или будете сейчас мыть.

Познакомьте ребенка с домашними животными
 Возьмите две картинки, на которых нарисованы кошка и собака. Назовите животных: «Это кошка, это собака.

Они тоже умеют говорить. Кошка говорит "мяу-мяу", собака — "гав-гав"». Пусть малыш попытается за вами повторить, как говорят кошка и собачка.

•  Во время прогулки покажите малышу кошку или собаку и побе​седуйте о том, как они говорят.

«Кто это?» — «Кошка». — «Как она говорит?» — «Мяу-мяу». «Кто это?» — «Собака». — «Как она говорит?» -- «Гав-гав».

•  Поставьте игрушечных животных на детский столик (кошку, собаку). Спросите малыша: «Где кошка?» Пусть он покажет вам пальчиком. Спросите: «Как говорит кошка?» Малыш должен изобразить, как мяукает кошка. Потом поговорите о собачке:

«А где собачка?» — «Вот собачка». — «Как говорит собачка?» — «Гав-гав».

 Во время прогулки обращайте внимание ребенка на голубей, воробьев. Предложите малышу понаблюдать за ними: они пры​гают, клюют зернышки, улетают и прилетают. Скажите малышу, что это птички. Птички тоже разговаривают: «пи-пи-пи», «чирик-чирик». Покормите воробьев хлебными крошками.

• Дома возьмите книжку, найдите изображение птичек и пока​жите ребенку. Спросите: «Кто это?» — «Птичка». — «Как она говорит?» — «Пи-пи-пи».

•  Прочитайте ребенку стихотворение «Птичка»:

Села птичка на окошко.
 «Посиди у нас немножко!
 Посиди, не улетай!» 
Улетела. «Ай!»

Рассматривая птичек в книжках или наблюдая за ними на улице, прочитайте это стихотворение ребенку. Предложите малышу попытаться повторить каждое последнее в строчке слово.

Показывая ребенку лошадь, можете рассказать о ней так: «Она умеет сильно лягаться, но на ней можно кататься. Она умеет говорить "и-го-го". Как говорит лошадь?» — «И-го-го». Попросите малыша повторить.

Прочитайте малышу стихотворение А. Барто «Лошадка»:

Я люблю свою лошадку,
 Причешу ей шерстку гладко, 
Гребешком приглажу хвостик 
И верхом поеду в гости.

Когда ребенок хорошо запомнит это стихотворение, предложите ему повторять за вами последние слова каждой строчки.

Покажите малышу свинью. Обратите внимание малыша на то, какая она большая. Расскажите, что у свинок бывают детки — поросятки-И большие и маленькие свинки хрюкают — говорят: «хрю-хрю».     

Спросите ребенка: «Как говорит свинья?» — «Хрю-хрю». Пусть малыш за вами повторит.                                      

Обратите внимание ребенка на курочку, которая ходит по двору со своими цыплятами, разговаривает с ними, кричит: «ко-ко-ко», а цып​лята отвечают: «пи-пи-пи!» Расскажите малышу, что курочка дает на» яйца.

Можно прочитать ребенку потешку:

Курочка моя, Умница моя, Вот пшено, водичка! Дай ты мне яичко,

Попросите ребенка повторять за вами последнее слово в строчке.

Покормите курочку с цыплятами, подзовите их к себе: «Цып. Пусть малыш даст им крошку хлеба или зернышки. Спросите: «Кто кормил?» — «Курочку». — «Как она говорит?» — «Ко-ко-ко».

Возьмите книжку, найдите картинку, на которой нарисованы гуси. Объясните малышу, что это гуси, они умеют говорить «га-га-га».

Можно прочитать стихотворения:

«Гуси-гуси!» — «Га-га-га». — «Есть хотите?» — «Да-да-да».

Белые гуси к ручейку идут. Белые гуси гусяток ведут. Белые гуси вышли на луга. Крикнули гуси: «Га-га-га'»

Жили у бабуси Два веселых гуся:

Один белый, Другой серый, Два веселых гуся.

предложите малышу повторить за вами последние слова в каждой

Возьмите игру «Ферма», соберите ее. Оставьте у себя животных. Поставьте корову в хлев и спросите у ребенка: «Кого я постави​ла?», «Как кричит корова?», «А кто еще может жить на ферме?» -ставьте себе на руку свинью, кошку, собаку, гусей, лошадку.  внимание ребенка на этих животных. Если малыш заинтересованно протянет ручку, спросите у него: «Кого ты хочешь взять?» Если покажет пальчиком, но не сможет назвать животное, назовите его

Познакомьте ребенка с дикими животными
•  Поставьте на стол перед ребенком мягкие игрушки: мишку, лису, зайку. Назовите их: «Это мишка-медведь. Посмотри, какой он большой, сильный, лохматый. Мишка живет в лесу. У него теплая шуба и ему всегда тепло. Мишка очень любит сладкое — мед и   малину. Ходит мишка вперевалочку».

Покажите, как ходит плюшевый мишка, сказав низким голосом:

•Топ-топ-топ». Дайте ребенку возможность рассмотреть игрушку, поиграть с ней. Пусть мишка «походит» по столу, а малыш будет комментировать, как ходит мишка: «Топ-топ-топ».

Возьмите в руки лису. Назовите ее: «Это лисичка». Дайте ребенку потрогать ее. Обратите внимание ребенка на то, что она мягкая, рыженькая. «Лисичка тоже живет в лесу. Она любит охотиться: ловит курочек, зайчиков. Лисичка ходит тихонечко, осторожно, мягко наступая на лапки. Ее не слышно, когда она идет». Спросите у ребенка:

Кто это?» «Лисичка», — должен ответить малыш.

«У нас на столе есть еще одна игрушка. Это зайчик. Ушки длинные. Зайка прыгает — "прыг-прыг".

Он любит морковку, капусту. Он всех боится, его все могут обидеть». «Кто это?» — «Зайка». — «Как он прыгает?» — «Прыг-прыг». Пусть ребенок возьмет игрушку, рассмотрит ее, поиграет.

•  Возьмите лист бумаги и карандаши. Разделите лист на две части. Слева нарисуйте медведя, лису, зайца (или наклейте изображения этих зверей). Справа нарисуйте (или наклейте) вместе с ребенком морковку, капусту, курочку, мед, малинку. Попросите малыша показать вам пальчиком или карандашом, кто что ест.

•  Поучите вместе с ребенком двустишия. Пусть малыш старается повторить за вами последние слова в каждой строчке. Только сначала убедитесь, что ребенок понял содержание стихов.

Бежит заинька косой, 
А лиса кричит: «Постой!»

(Покажите ребенку, как сидит под кустом зайчик: присядьте на корточки, руки приставьте к ушам и «пошевелите» ими.)

• Полистайте книжку с картинками, на которых изображены лесные звери. Спросите у малыша: «Кто это?» — «Это лиса, это мишка, это зайка». Похвалите ребенка за то, что он правильно назвал животных.

•  Сходите с ребенком в магазин. Пусть малыш на прилавке, на витрине найдет изображения (или игрушки) знакомых животных. назовет их, покажет на них пальчиком: «Вот лиса, вот зайчик, вот мишка».

Познакомьте ребенка с фруктами и овощами
• Сходите в магазин или на рынок и купите там овощи и фрукты. Дома тщательно их вымойте и положите на тарелку. Поставьте тарелку с фруктами на стол перед ребенком.

Возьмите в руку банан, скажите ребенку:

«Это банан». Обратите внимание малыша на его цвет и форму. Потом почистите банан и пред​ложите ребенку попробовать его на вкус.

Возьмите яблоко: «Это яблоко. Посмотри, какое оно круглое, красное. Оно еще и сладкое» А затем предложите ребенку рассмотреть грушу: «Это груша.

•  Возьмите альбом и карандаши. Нарисуйте фрукты и раскрасьте в естественные цвета. Попросите малыша ответа на вопросы: «Покажи, где нарисовав яблоко, где банан, где груша?» Ребенок должен пальчиком показать и назвать «Это банан, это груша, это яблоко».

•  Возьмите книгу с картинками и предложите малышу поискать в ней знакомые фрукты. Пусть малыш покажет I пальчиком и назовет: «Это яблока. груша, это банан» и т. д.

Положите на тарелку овощи: морковь, капусту, огурец, помидор. Возьмите морковь и покажите ее ребенку Пусть он тщательно ее рассмотрит. Назовите ее: «Это морковь». Обратите внимание ребенка на ее цвет, форму: «Она вкусная, сладкая. Ее очень любят зайки».

Покажите малышу капусту, назовите ее: «Это капуста».  «А это помидор. Посмотри, какой красный, круглый, вкусный». «Это огурец. Он зеленый, длинный». 

< Покажи мне, где морковь?» — «Вот морковь», — должен сказать и показать ручкой.

-Покажи мне, где капуста?» — «Вот капуста».

-Покажи мне, где огурец?» — «Вот огурец».

-Покажи мне, где помидор?» — «Вот помидор».

Возьмите альбом и цветные карандаши. Нарисуйте в альбоме овощи и раскрасьте их вместе с малышом.

«Посмотри еще раз внимательно на овощи и найди круглые овощи». Ребенок должен показать на помидор и капусту.

Возьмите сюжетную картинку «овощи». Попросите малыша показать изображения знакомых овощей. Расскажите ему, где растут овощи (в огороде на грядках).

«Где мы их берем?» — «В магазине». — «Что с овощами делают?» —«Едят, варят».
Познакомьте ребенка с названиями игрушек
Попросите малыша сказать, как называются его игрушки. Сначала назовите их сами: «Это кукла, зайка, машина, мяч, миш​ка, лопатка, ведерко, барабан, пирамидка». А потом попросите ребенка повторить.

Покажите на куклу, задайте вопрос: «Что это?» — «Это кукла». — «Что это?» — «Это машина». — «Что это?» — «Это мяч» и т. д. «Для чего (зачем) нужна кукла?» — «Играть». — «Что ты будешь делать?» — «Буду играть». — «Что ты делаешь?» — «Я играю». Попросите малыша взять игрушку, с которой ему хочется по​играть. Пусть он сначала назовет эту игрушку, а потом играет. «Что это?» — «Это мишка». Закрепите это слово, повторив его:

«Правильно, это мишка».

«Что ты будешь делать?» — «Буду играть». — «Что ты делаешь?» — «Я играю».

Возьмите картинку, на которой изображены игрушки. Пусть малыш найдет на ней все игрушки, с которыми он играл и назо​вет их.

Поставьте на стол три игрушки: куклу, мишку, зайку. Повторите названия всех игрушек, показав на каждую рукой. Попросите ребенка назвать все игрушки и запомнить их. Затем попросите ребенка закрыть глаза и спрячьте одну игрушку. Когда малыш откроет глаза, задайте ему вопрос: «Кого нет?» — «Нет зайки».

•  Расставьте игрушки по комнате. Попросите малыша отыскать все игрушки, принести их вам; сказать, как называются эти игруш​ки и как в них можно играть. Если ребенок еще плохо говорит. он может показать, как играют каждой игрушкой. (Машину катают, куклу кормят, мяч бросают, катают и т. д.)

•  Если вы заметили, что малыш начал играть с какой-то игруш​кой, спросите его: «Что это за игрушка?» Малыш вам ответит. Повторите это слово: «Правильно, это зайка».

•  Предлагая ребенку новую игрушку, обязательно говорите, как она называется.
Познакомьте ребенка с едой
•  Перед едой поговорите с малышом о том, что он сейчас будет есть, скажите, как называются разные продукты (хлеб, сыр) или готовые блюда (пудинг).

•  Положите в тарелку кашу, дайте малышу кусочек хлеба, налейте в чашечку чай. «Ты сейчас будешь есть кашу. Что ты будешь делать?» — «Я буду есть». — «Что ты будешь есть?» — «Буду есть кашу». — «Возьми хлеб. Что ты взял?» — «Хлеб». — «Что ты бу​дешь делать?» — «Есть хлеб». — «Вот чай. Ты будешь пить чай, Что ты делаешь?» — «Пью чай».

•  Возьмите картинки «Продукты питания». Попросите малыша показать на картинках булку, масло, сыр, хлеб, молоко, сок и назвать эти продукты: «Вот булка», «Вот хлеб», «Вот молоко «Вот сок», «Вот масло», «Вот сыр».

•  Если ваш ребенок внезапно захотел есть, дайте ему яблочко или сухарик и обязательно скажите, как называется эта еда. Но торопитесь — может быть, малыш сам вспомнит ее название пусть даже неточно.

•  Во время еды давайте ребенку небольшие порции, пусть  попросит добавки, скажет: «Еще». «Что ты хочешь?» — «Кашу» (Скажите ребенку название блюда и попросите повторить его. • Когда ваш малыш запомнит названия блюд и продуктов и на​учится их выговаривать, вы можете предложить ему: «Скажи мне. что ты будешь есть, и тогда я положу тебе еду».

• 

Научите ребенка называть свое имя

 Подведите малыша к зеркалу, покажите рукой на отражение и спросите: «Кто это?» Скажите ребенку его имя и попросите его повторить: «Это — Саша», «Это Маша».

 Спросите ребенка: «Как тебя зовут?» Если малыш не отвечает — покажите на него рукой: «Тебя зовут Миша». Старайтесь по​степенно уменьшать свою помощь: подсказывайте ребенку шепотом или произносите только первый звук или слог имени. Возьмите фотографии вашего малыша и спросите его: «Кто это?» Ответьте сначала сами: «Это Миша». Пусть малыш повторит за вами.

Найдите в альбоме семейную фотографию (вы, ваш муж и ребенок). Попросите малыша показать: «Где Миша?» Пусть он вам ответит: «Вот Миша», показав пальчиком на свое изобра​жение.

Развитие артикуляционного аппарата

Важнейшее условие правильной речи — это плавный длительный выдох, четкая ненапряженная артикуляция. Губы, язычок малыша должны быть подвижными, а их движения точными.

Покажите малышу, как гудит паровоз, произнесите звук [у]. Губы у вас будут вытянуты трубочкой. Попросите малыша сделать то же самое.

•  Произнесите звук [н], губы у вас растянутся в улыбке. Попро​сите малыша сделать так же.

•  Вытяните губы трубочкой и подуйте на бумажку. Предложите малышу повторить это движение за вами.

•  Поставьте перед ребенком игрушечную лошадку. Объясните малышу, что лошадка умеет разговаривать. Покажите, как фыр​кает лошадь. Попросите малыша сделать так же.

•  Обратите внимание ребенка на то, как кошка лакает молоко. Покажите, как она это делает (откройте рот и производите дви​жения языком вперед и назад). Попросите ребенка повторить.

• Дайте ребенку лошадку. Объясните, что, когда лошадка ходит, она цокает копытами. Покажите ребенку, как можно имитиро​вать звук копыт (присасывайте язык к нёбу и отпускайте его). Предложите малышу повторить это упражнение.

•  Попросите малыша повторить следующее упражнение: высуну​тым языком захватить сначала верхнюю губу, а потом нижнюю, попеременно.

•  Покажите ребенку настенные часы с маятником. Обратите его вни​мание на то, как движется маятник — вправо-влево. Покажите, что язык тоже может двигаться, как маятник, вправо-влево. Попросите малыша сделать то же самое.

Развитие слухового внимания
Ваш малыш хорошо понимает все, что говорят окружающие его взрослые, однако это совсем не значит, что он без труда сможет «услы​шать» других людей. Все говорят по-разному: у одних высокий голос у других — низкий, одни произносят слова быстро, взахлеб, другие — мед​ленно. В год ребенку трудно понять, чего хотят от него незнакомые дети иногда ему даже не удается различить, кто именно к нему обращается.

Решение этой проблемы — в развитии слухового внимания. Чем больше разных звуков малыш сможет различить, тем лучше он стане ориентироваться в наполненном звуками мире.

Для развития слухового внимания ребенка удобнее всего исполь​зовать музыкальные инструменты, игрушки-пищалки или различные предметы, из которых можно извлекать звуки.

Научите малыша определять, как звучат разные инструменты (игрушки, предметы), указывать направление звука, воспроизвел режим звучания.

Покажите малы гармошку, балалайку, бубен; поиграйте на них. Затем завяжите ребенку глаза или попросите его отвернуться в сторону. Сыграйте на одном из инструментов, а затем предложите ребенку найти этот инструмент

Развитие мелкой моторики
Заниматься развитием мелкой моторики можно и нужно с самого раннего возраста.

Начинать надо с массажа кистей ручек ребенка и каждого пальчи​ка, каждой его фаланги. Все это можно делать каждый день в течение 2—3 минут. А просто разминать и поглаживать пальчики надо гораздо чаще. Очень полезны активные упражнения для пальцев рук — их тоже следует проделывать ежедневно, начиная с самого раннего возраста. Вот несколько полезных и забавных упражнений. Начните тренировку движений пальцев рук, используя народные  игры-потешки.

 Возьмите левую ручку ребенка, поверните ладошкой к себе и начинайте поглаживать — по кругу — указательным пальцем правой руки. Затем по очереди, начиная с мизинца, загибайте все пальчики на ручке. При этом приговаривайте:

Сорока-белобока 
Кашу варила,
 Деток кормила:

Этому дала, 
Этому дала, 
Этому дала, 
Этому дала, 
Этому дала...

Можно взять другую ручку и продолжить загибать пальчики на ней  по очереди, сопровождая все это потешкой.

Но не трогайте последний, большой, пальчик — для него звучат последние строчки потешки:

...А этому не дала.
 Ты воды не носил,
 Дров не рубил, 
Каши не варил — 
Тебе ничего нет!

Можно проводить упражнения для пальчиков, используя детские стихи.

Читая стишок, сгибайте в кулачок и разгибайте пальчики ребенка:

Этот пальчик — дедушка, 
Этот пальчик — бабушка, 
Этот пальчик — папочка, 
Этот пальчик — мамочка, 
Этот пальчик — наш малыш. 
Зовут его...

Проговаривая эти стихи, можно загибать пальчики по-разному: начинать то с мизинца, то с большого пальчика; поочередно — то на левой, то на правой руке.

Можно проводить упражнения для развития мелкой моторики руки ребенка, используя народную потешку «Ладушки». Возьмите ручки ребенка в свои и, хлопая, приговаривайте:

— Ладушки, ладушки, Где были?

— У бабушки.

— Что ели?

— Кашку.

— Что пили?

— Бражку.

— Кыш! — Полетели, На головку сели.

На последних строчках положите ручки ребенка ему на головку. Предложите малышу «поиграть» пальчиками. Сначала объясните ребенку, что он будет делать, а потом покажите, как это делается. 
«Пальчики здороваются»
•  Кончик большого пальца поочередно касается указательного, среднего, безымянного и мизинца.

•  Растопыренные пальчики левой и правой ручек прикасаются друг к другу. Указательный и средний пальчики левой и правой руки поочередно бегают по столу.
Можно научить ребенка делать из пальцев разные фигурки.
 «Домик»
Дом стоит с трубой и крышей, 
На балкон гулять я вышел.

(Ладони направлены под углом, кончики пальцев соприкасаются: средний пальчик правой руки поднят вверх (труба), кончики мизинце» касаются друг друга, выполняя прямую линию (балкон).

«Очки»

Бабушка очки надела
И внучонка разглядела.

 (Большие пальцы правой и левой вместе с остальными образуют два колечка. Колечки поднесите к глазам.)

Необходимо развивать все пальчики. Для этого можно использо​вать такие упражнения:

 катать шарики из пластилина;

 катать пальчиками небольшие деревянные шарики;

 собирать пирамидки;

 перекладывать из одной кучки в другую карандаши, спички, пуговицы.

 переливать воду из кружки в кружку;

 складывать разноцветные конфеты в бутылочку;

 пересыпать крупу из одной посуды в другую.


Научите ребенка нанизывать кольца на колышек.
Подготовьте де​ревянные или цветные пластмассовые кольца (по крайней мере 4 шту​ки). Покажите ребенку кольца и колышек — пусть он хорошенько их рассмотрит, может быть, поиграет. Потом объясните малышу задание, покажите ему, что нужно сделать. Дайте ребенку колечко и, направляя его ручку к колышку, помогите надеть кольцо на колышек. Затем пред​ложите малышу самостоятельно надеть на колышек следующее колеч​ко. Подбадривайте его, хвалите.

Если ребенку нравится эта игра, предложите ему сначала надеть все колечки (сколько есть), потом снять их, а потом снова надеть.

Научите малыша строить башню из кубиков.
Положите перед ребенком 5—6 кубиков, предложите ему рассмотреть их, поиграть. Потом из 3 кубиков постройте башню: поставьте кубики один на другой.

Попросите малыша повторить все ваши действия. Показывайте ребенку, как и куда нужно ставить каждый кубик, повторяя при этом:

«Поставь кубик сюда». Возьмите ручку ребенка и помогите ему поста​вить один кубик на другой.

Сначала используйте большие кубики, затем маленькие. Закончив строительство, похвалите малыша.

Научите рисовать карандашом.
Впрочем, овладеть этим искусством ребенку удается далеко не сразу. Вначале малыш зажимает карандаш в кулак и начинает колотить им по листу бумаги. Движения эти ребенок с удовольствием повторяет по не​скольку раз — ему нравится и сам процесс, и его результат: непонятные штрихи, которые появляются на бумаге.

Первые произведения малыша представляют собой случайно разбросанные по листу штрихи разной интенсивности (довольно часто заметны дырочки). Но постепенно движения ручек ребенка становятся все более скоординированными. Итак, поучите ребенка рисовать.

Возьмите карандаш, простой или цветной (можно использовать фломастеры), и бумагу. Прикрепите бумагу к столу — чтобы ее не при​ходилось держать. Проведите по бумаге карандашом. Попросите малы​ша повторить ваши движения — тоже провести на бумаге черту. Черта может быть вертикальной или горизонтальной.

Нанесите на лист бумаги несколько размашистых штрихов. Потом дайте карандаш или фломастер ребенку. Возьмите его ручку и помогите ему почеркать на бумаге карандашом.

Чтобы вызвать у ребенка интерес к рисованию, предложите ему порисовать красками, губной помадой, разноцветными мелками.

Возьмите ручку ребенка и нарисуйте его пальчиком что-нибудь на мокром стекле (можно использовать зубную пасту, крем для бритья) А на прогулке предложите малышу порисовать прутиком или веточкой на песке.

Прикрепите к стене большой лист бумаги. Возможно, малышу понравится рисовать стоя.

Возьмите цветные восковые карандаши, размягчите их и вылепите из них цветные кубики: ими можно и играть, и рисовать.

Поощряйте желание ребенка рисовать, проводить различные линии пальцем.

Научите малыша рисовать окружности. Сначала покажите, как раз​машистыми движениями карандаша можно нарисовать окружность Попросите ребенка повторить ваши действия. Возьмите ручку ребенка и поводите ею, рисуя карандашом окружность. Обязательно похвалите ребенка. Насыпьте на стол немного муки и пальчиком малыша нар" суйте там большие и маленькие круги.

Нарисуйте на листе бумаги пунктиром несколько окружностей « предложите ребенку их обвести. Наиболее удачные кружки отметь" нарисуйте в них смешные рожицы.

.

Игры для развития речи с двух до трех лет

Развитие речевого дыхания


«Снежинки».
Дайте малышу маленький кусочек распущенной ватки. Объясните: «Это снежинка. Она летает, если подует ветерок». Сдуйте ватку с ладони и предложите ребенку подуть на «снежинку». Обратите внимание ребенка на то, что дуть нужно ртом, округленными губами, спокойно, плавно, а вдыхать через нос. Можно сравнить, когда «снежинка» летела дольше и дальше, выше, ниже.

«Ветерок».
 Вырежьте из зеленой бумаги 5—10 узких полосок и кончики приклейте к карандашу или картонной полоске, объяснив ребенку, что это «дерево», на которое сейчас подует «ветер». Подуйте и обратите внимание ребенка на колыхание листочков. Предложите ребенку подуть. Обсудите с ним, какой был «ветер» и как реагировало «дерево» на дуновение.

«Бабочка».
Вырежьте из бумаги бабочку и укрепите ее на нитке. Подуйте на игрушку и заставьте бабочку «порхать». Предложите ребен​ку заставить бабочку двигаться и напомните, как нужно дуть, чтобы бабочка порхала долго. Эту игру можно усложнить, укрепив на палочке несколько ниток с бабочками разного размера.

«Самолетик».
 Проводится аналогично игре «Бабочка», только из бумаги надо вырезать самолетик.

«Ракета».
Проводится аналогично играм «Бабочка» и «Самоле​тик», но из бумаги надо сделать ракету.
«Огонек».
Зажгите свечку и осторожно подуйте на нее так, чтобы пламя мерцало, но не затухало. Предложите ребенку сделать то же. Обратите его внимание на то, что свечку не нужно задувать, т. е. ветерок должен быть не резким, а плавным и легким.

«Понюхаем цветок».
Бывает, что дети смешивают понятия вдох и выдох, а также вдох и выдох ртом и носом. Понюхайте цветок, сделав утрированный вдох носом, а затем выдохните, озвучив выдох звуком [а]. Предложите ребенку сделать то же самое.

«Погрей руки».
Ребенок вместе с вами вдыхает носом, а выдыхает ртом, согревая поднесенные к губам руки.

«Собачка дышит».

 Покажите ребенку, как дышит собака, когда ей жарко: высунув язык, ртом, шумно. Предложите ребенку подышать так же.

«Одуванчик».
 Сорвите отцветший одуванчик и подуйте на него так, чтобы слетели все пушинки. Ребенок сделает это, подув на цветок 3—4 раза. Обратите его внимание на то, что щечки надо хорошенько надуть, а воздух не проглатывать и не выдыхать.

«Пузырек».
Дайте ребенку трубочку и предложите выдуть пузырь. Следите, чтобы мыльный раствор не попал в рот и глаза малыша. При отсутствии трубочки можно использовать соломинку.

Регулирование силы голоса и темпа речи.


«Громко - тихо».
Приготовьте парные игрушки разных размеров большая и маленькая собачки, кошечки, барабаны, дудочки — игрушки. звук которых можно имитировать). Покажите ребенку двух собачек  словами: «Большая собачка, громко лает: ав-ав! Как лает большая собачка?» Ребенок громко произносит: «Ав-ав!» «А маленькая собачка лает тихо: ав-ав!» Ребе​нок тихо произносит: «Ав-ав!» Теперь уберите собачек и предложите ребенку сказать «ав-ав». когда покажете собачку, причем напомните, что лают собачки по-разному

Приготовьте игрушечных жи​вотных: мишку, зайца, белку. Расставьте их в 2—3 метрах от малыша и предложите позвать игрушки в гости. Продемонстрируйте: «Зайка. иди!» Ребенок будет звать «гостей», а вы сле​дите, чтобы он звал игрушку громко, но не кричал.


«Дует ветер».
 Приготовьте 2 картинки: на одной ветер качает травку, на другой — раскачивает деревья. Малышу, сидящему на стуле. показывайте картинки со словами: «Дует легкий ветерок, колышет траву Он дует тихо: «у-у-у» (произносите тихо и длительно). А вот подул сильный ветер: «У-У-У» (произносите громко и длительно). Ребенок повторяет за вами, как гудит легкий и как сильный ветер, соблюдая ту же силу голоса.

Для того чтобы ребенок мог контролировать силу голоса (гром​кость), можно использовать следующие упражнения.

Выразительно прочитайте малышу интересную историю. Потом предложите ему рас​сказать вам часть истории, используя те ваши интонации, которые он запомнил. Объявите громкую речь «уличным голосом», а тихую «домашним». Входя и выходя из дома, меняйте громкость голоса, и предложите это делать ребенку. Прошепчите малышу на ухо «секрет» и предложите ему тоже пошептать вам в ответ. Покажите малышу картинки, на которых изображены различные ситуации: в одних можно говорить громко, в других — тихо. Например, «мама спит», «девочка поет». Предложите ребенку распределить картинки на «тихие» и «громкие».
Воспитание звуковой культуры речи, формирование правильного звукопроизношения

«Во дворе».
 Приготовьте игрушки или картинки, изображающие петуха, курицу, кошку и т. п. Показывайте ребенку игрушку (картинку), сопровождая свои действия имитацией голоса животного: «Вот курочка кудахчет: ко-ко-ко» и т. д. После «представления» всех животных и птиц задайте малышу вопросы: «Как курица кудахчет?» и т. д.

«Песня - песенка».
 Приготовьте игрушки: большую куклу, пету​ха. кошку, утку, медведя, лягушку. Расскажите ребенку историю про песенку:

Запела девочка песенку,

Пела, пела и допела.

— Теперь ты, петушок, пой!

— Ку-ка-ре-ку! — пропел петушок.

— Ты спой, мурка!

— Мяу-мяу, — спела кошка.

— Твоя очередь, уточка!

— Кря-кря-кря, — затянула утка.

— А ты, мишка?

— Рев-рев-рев, — зарычал медведь.

— Ты, лягушка, спой!

— Квак-квак-квак, — проквакала лягушка.

— А ты, кукла, что споешь?

— Ма-ма, ма-ма! Складная песенка!

Читая эти строчки, показывайте малышу игрушки (персонажей) и четко произносите звукоподражание. Когда ребенок будет отвечать на ваши вопросы, особое внимание обратите на точность имитации голосов животных.
«Петушки и циплята».
 Вы будете изображать петушка, а ребе​нок — курочку или цыпленка. Попросите малыша стучать пальцами об пол — «клевать зернышки». Вы включаетесь: «Где тут цыпленок?» Ребенок отвечает: «Тут, пи-пи-пи». «А где курочка?» — «Тут: ко-ко-ко».

«Гав - гав».
Приготовьте картинки с изображениями щенка, коня, теленка, цыпленка, козленка, сороки, гуся. Читайте малышу стихи, сопровождая свои слова демонстрацией картинок. Ребенок с вашей помощью будет подражать звукам зверей и птиц:

«Гав! Гав!» — на заре. «Гав! Гав!» — на дворе.

На дворе щенок бежал, А в конюшне конь заржал. Он сердился: «Ты чего спать мешаешь? И-го-го!»

«Гав! Гав!» — на заре. «Гав! Гав!» — на дворе.

И сказал теленок: «Му-у!» Почему сказал он: «Му-у!»? «Му-у» — сказал он потому, что мешают спать ему.

«Гав! Гав!» — на заре. «Гав! Гав!» — на дворе.

И сказал цыпленок: «Пи! Ты, щенок, еще поспи!» А сороки зарядили — «Разбудили! Разбудили!»

А козленок: «Ме!» да «Ме!» «Подремать не дали мне».

«Гав! Гав!» — на заре. «Гав! Гав!» — на дворе.

И сказал гусак,

И сказал вот так,

Он сказал: «Вы знаете,

Вы так сильно лаете,

Что просто всем мешаете!»

А щенок все «Гав!» да «Гав!», У него веселый нрав! И веселый этот нрав называется «Гав-гав!».
«На птичьем дворе».
 Прочитайте ребенку стихотворение:

Наши уточки с утра:

— Кря-кря-кря!

— Кря-кря-кря! Наши гуси у пруда:

— Га-га-га!

— Га-га-га!

А индюк среди двора:

— Бал-бал-бал!

— Бал-бал-бал!

Наши гуленьки вверху:

— Грру-грру-у-грру-у! 
Наши курочки в окно:

— Ко-ко-ко-ко-ко-ко!

А как Петя-петушок

Рано-рано поутру

Нам споет: «Ку-ка-ре-ку!»

Задайте малышу вопросы о том, как кричат птицы.

«Часы тикают».
 Приготовьте настоящие или игрушечные часы большие и маленькие). Покажите малышу часы, предложите послушать, как они «говорят», и воспроизвести тиканье: «тик-так». Потом демон​стрируете тиканье других часов.

Ребенок воспроизводит громкое тиканье больших часов и тихое — маленьких. Можно попросить его «тикать» медленнее или быстрее. Следите за произношением звуков.

«Лошадка».
Приготовьте игрушечную лошадку. Покажите ребенку игрушку, сопровождая действия имитацией крика лошади: «И-и-и». Попросите ребенка повторить. Лошадку можно заменить другой игруш​кой с соответствующей имитацией.
Чистоговорки и скороговорки

Ма-ма-ма — я сама. 
Мо-мо-мо — лук помой. 
Мы-мы-мы — ждем зимы. 
Ом-ом-ом — строим дом. 
Мама мыла Милу 
Шампунем и мылом.

По-по-по — песню пой.       
Пы-пы-пы — вытри пыль. 
Пу-пу-пу — летит пух. 
Уп-уп-уп — готовлю суп. 
У Капы на пол 
Упала шляпа.

Бо-бо-бо — большой забор.   
Бы-бы-бы — в лесу грибы.
Ба-ба-ба — бежит кабан. 
Любят бананы 
Все обезьяны.

Та-та-та — поймай кота.       
Ту-ту-ту — поет петух. 
То-то-то — поем батон. 
Ят-ят-ят — птички летят. 
Там кот-воркот 
У печки живет

Ду-ду-ду — домой пойду 
Ды-ды-ды — попей воды. 
Да-да-да — пойду сюда. 
Дятел жил в дупле пустом, 
Дуб долбил как долотом.
Но-но-но — у нас темно. 
На-на-на — стоит стена. 
Ны-ны-ны — идут слоны. 
Он-он-он — возьми бидон. 
Динь-дон, динь-дон — 
В переулке ходит слон.

Ву-ву-ву — лови сову. 
Во-во-во — воет волк. 
Вы-вы-вы — бегут львы. 
Васин валенок 
Провалился в прогалинок.

Аф-аф-аф — купили шарф. 
Уф-уф-уф — сядь на пуф. 
Оф-оф-оф — поймали сов. 
Фаня Федю удивила —
 И фуфайку подарила.

Га-га-га — у козы рога. 
Гу-гу-гу — по лугу бегу. 
Го-го-го — стоит вагон.
 Я гуляю на лугу, 
Я по радуге бегу.

Ко-ко-ко — рот далек. 
Ка-ка-ка — дай молока.
 Ку-ку-ку — лежи на боку. 
Ок-ок-ок — беги со все ног. 
Кони скачут по полям.
 Ох и весело коням!

Расширение словарного запаса

«Что это?»
Показывая на какую-нибудь часть тела ребенка или его вещь, задайте вопрос: «Что это?»

Варианты этой игры: задавайте ребенку вопрос «Что это?», пока​зывая на различные предметы домашнего обихода; слушая звуки, кото​рые издают животные; вытаскивая из мешочка мелкие вещицы. Можно разложить на столе игрушки или какие-нибудь предметы, накрыть их скатертью, и когда малыш спросит: «Что это?», попросить его снять скатерть и назвать предметы.

«Кто это?»
 Объясните ребенку, как и когда нужно задавать вопрос «кто?» и как на него отвечать. По книге с картинками спросите у малы​ша: «Кто едет на машине?», «Кто сидит за столом?» и т. д. Используйте ситуации вокруг вас и малыша; спрашивайте ребенка: «Кто бежит?», «Кто ест?» и т. п.

«Обобщаем».
 Смешайте картинки и предметы, относящиеся к разным категориям, и попросите малыша дать вам, например, все кар​тинки, на которых изображены птицы (машины). Если он пропустил какую-то картинку, скажите: «Я вижу еще одну птицу!» и попросите найти ее.

«Выбери»

 Покажите ребенку картинку и спросите о том, что на ней изображено: «Это одежда?» (или другое обобщающее понятие).
«Что такое?»
 Приготовьте картинки (игрушки или предметы), возьмите по несколько штук из каждой группы, например, 3 картинки с едой, 4 — с машинками, 3 — с животными. Показывайте ребенку по очереди эти картинки, а малыш пусть скажет, что это — еда, машины или животные.

«Ответ на 2 вопроса».
 Приготовив предмет, игрушку или картин​ку, задайте ребенку по очереди вопросы: «Что это?» — «Это яблоко». — «Какого цвета яблоко?» — «Яблоко красное». Помните, что второй вопрос должен быть простой, а перед тем как предложить ребенку отвечать, дайте ему образцы ответов, показывая предмет, спросите: «Что это?» и ответьте сами: «Это чашка. Чашка маленькая». После тренировки попробуйте спросить таким образом малыша.

«Нет».
Улучите момент, когда малыш отрицательно качает головой и покачайте тоже, сопровождая это словом «нет». Попросите малыша повторить это слово. Предложите ему что-либо, от чего он обязательно откажется, и потренируйте слово «нет». Можно использовать прием с игрушками: «Кукла спит?» — «Нет». — «У мышки есть рога?» — «Нет» и т.д.

«Нету».
 Покажите малышу несколько игрушек, спрячьте их и скажите: «Нету». Попросите ребенка повторить это слово. Проговорите ситуацию несколько раз.

«Не».
Показывайте на различные предметы и части тела и сообщай​те малышу, чем они не являются (выражайте отрицание). Например, вы показываете ребенку на нос и говорите: «Это не рот»; показываете на вилку и говорите: «Это не ложка». Потом спросите у ребенка, показав на ухо: «Это не нос?» Если он молчит, ответьте за него: «Не нос!», попро​сите повторить. Давайте ребенку время на ответ.
«Что делает?»
Приготовьте картинки, на которых изображено. как кто-то что-то делает (картинки с изображением действий), и спро​сите ребенка: «Что он делает?» Малыш должен правильно назвать дей​ствие, т. е. глагол (окончание может путать).

Вариант игры: на столе или ковре рассадите и разложите в соответ​ствии с задуманными действиями зверюшек, кукол — по игрушкам должно быть понятно, что они делают (кукла едет, зайка спит и т. д.).

«Что я делаю?»
Производите какие-либо действия и спрашивайте малыша: «Что я делаю?» Он будет вам отвечать.

«Мой - не мой».
Приготовьте несколько предметов, одни из которых принадлежат ре​бенку, а другие — кому-то другому. Спросите малыша: «Чья это пирамидка?» Добивайтесь. чтобы малыш отвечал: «Это моя» или «Это не моя».

«Я».
 Приготовьте несколько игрушек и расположите на столе перед малышом. За​давайте вопросы и ребенку, и игрушкам (миш​ка, зайка, белка и т. д.). «Кто спит в берлоге? Ты?» — обращаясь к ребенку. Малыш должен научиться отвечать: «Нет, не я. Мишка спит в берлоге». — «Кто сегодня хорошо поел?» —

«Я». Когда малыш говорит о себе, он должен употреблять местоимение «я» чаще, чем свое имя.

«Чей?»
Выберите и приготовьте несколько предметов, чья при​надлежность хорошо известна малышу. Спросите его: «Чье это платье?» И ответьте сами: «Мамино», выделив окончание. Попросите ребенка повторить и постепенно добивайтесь самостоятельного употребления притяжательных местоимений.

Вариантом является игровое задание, в котором участвуют игруш​ки: «Чья это морковка?» — «Зайкина». «Чьи это усы?» — «Мышкины-«Чья это юбочка?» — «Куклина». Тогда малыш будет осваивать притя​жательные прилагательные.

«Могу и буду».
Приготовьте картинки с изображением животных (собака, кот и т. д.) или игрушки. Дайте ребенку игрушку и спросите «Кто может мяукать?» Ответ, который вам нужен, будет: «Кот может

мяукать». Вначале нужно давать малышу образцы ответов. Затем можно .просить у ребенка: «Кто будет есть мед?» — «Мишка будет» и т. д.


«Угадай».
 Приготовьте картинку, покажите ее малышу и попросите его рассказать, используя как можно больше признаков, но не называя  предмет, что там нарисовано. Потом можно загадать какой-то предмет и дать его подробное описание, а ребенок должен догадаться, о чем идет речь. Можно помочь вопросами.
Формирование грамматического строя речи


«Гости».
 Приготовьте куклу, посуду, грибки, яблочки, зайку, мишку Объясните ребенку, что к кукле придут в гости зайка и мишка, надо их принять. Накройте вместе с малышом на стол. Спрашивайте, что нужно положить на стол: вилки, ложки и т. д., добиваясь от ребенка употребления множественного числа существительных. Затем спросите, что принесли гости: «Зайка — грибы, мишка — яблоки» (прилагаются). Предметы могут быть заменены на другие.
«Дайте мне».
 Приготовьте несколько наборов мелких предметов или игрушек. Попросите ребенка дать вам кубик (кубики), шарик (шарики). Если малыш дифференцирует предметы и не ошибается, со​провождайте его действия словами, выделяя окончания: кубик[и].


«Где?»
 Покажите малышу шарик. Спросите, что он видит. «Ша​рик». Покажите ему еще один шарик и опять спросите, что он видит. Скажите: «Правильно, шарики. А теперь покажи, где один шарик, а где шарики». Вариант игры: предложите ребенку картинки с изображением предметов сложной формы множественного числа: дети, листья, рога. Покажите малышу один предмет на картинке, затем несколько и назо​вите их во множественном числе. Постепенно малыш освоит это.

«Магазин».
 Приготовьте много игрушек и расположите их, ими​тируя магазинные полки. Предоставьте ребенку роль покупателя и по​просите его сделать заказ на покупку. Когда ребенок просит «продать» ему мяч, спросите: «Какой?» — «Синий» и т. д. Упражнение помогает ребенку научиться согласованию существительного с прилагательным.

«Кто сделал?»
 Задавайте малышу вопросы о действиях, произ​веденных членами семьи: «Бабушка ушла в магазин». — «Куда ушла бабушка?». «Папа взял газету». — «Что взял папа?» В ответе малыша должен быть глагол.


«Кто где?»
 Расположите несколько игрушек (предметов) в раз​ных местах (на столе, в ящике стола, на полке), потом начните задавать ребенку вопросы о том, где кто (что) лежит: «Где стакан?» — «На столе». «где ложка?» — «В столе», добиваясь, чтобы малыш употреблял в своих ответах предлоги.


«Заяц и зайчонок».
 Приготовьте игрушки или картинки с изо​бражениями животных и их детенышей. Перемешайте их и предложите малышу разобрать по парам: «Где заяц, а где зайчонок, где лиса, а где лисенок?» Важно научить малыша употреблять уменьшительно-ласка​тельную форму существительных.

Общаясь с ребенком, создавайте ситуации, в которых необходимо использование вопросительных предложений: «Я буду есть торт?» и т. д. Иначе малышу будет сложно усвоить вопросительную интонацию.

Если вы предлагаете ребенку последовательно выполнить три каких-либо задания, попросите его сопровождать свои действия вы​сказываниями, соответствующими последовательности выполнения.

Учите ребенка пользоваться сложноподчиненными предложения​ми. Например, попросите малыша рассказать о двух событиях, которые произошли совсем недавно: «Мы пошли гулять, и я нашел шарик». Объясняйте ребенку последовательность событий. Можно попросить его ответить на вопрос: «Что случится, если...» (ты вступишь в лужу)?

Развитие слухового внимания


«Узнай по звуку»
 Приготовьте музыкальные игрушки и предметы (бумага, ложка, дудка и т. п.). Сядьте спиной к малышу и произво​дите разные шумы и звуки разными предметами. Предложите малышу, не оборачиваясь, называть, чем произведен звук. Похвалите малыша за правильный ответ.

«Угадай, что надо сделать»
 Приготовьте бубен и два флажка. Объясните ребенку, что, когда вы громко зазвените в бубен, он должен поднять флажки и помахать ими, а если вы будете звенеть тихо, он должен опустить флажки вниз. Чередуйте громкое и тихое звучание не более 4 раз.

«Кто внимательный?»
 Приготовьте куклу, медведя, машинку. Малыш сидит в 2—3 метрах от вас, а на столе лежат игрушки. Объясни​те, что вы будете давать малышу задания шепотом, поэтому он должен сидеть тихо, чтобы услышать: «Возьми куклу. Посади куклу в машину» и т. д. Малыш должен услышать, понять и выполнить команды. Давайте краткие, простые задания, говорите тихо, но четко.

«Солнце или дождик?»
Приготовьте бубен и 2 картинки: на одной дети гуляют на площадке в солнечный день, а на другой — дети бегут домой от дождя. Предложите малышу слушать бубен: если он звенит — погода хорошая, поднимай картинку, где дети гуляют, а если стучит — поднимай картинку, где дети бегут от дождя. Меняйте звук бубна 3-4 раза.
«Беги на носочках».
Приготовьте бубен или тамбурин. Объяс​ните малышу, что он должен выполнять движения соответственно зву​чанию — под тихий звук идти на носочках, под громкий — шагом, под очень громкий — бегом.

«Где позвонили?»
 Приготовьте звоночек. Предложите малышу закрыть глаза и встаньте от него в стороне, звеня в звоночек. Ребенок должен рукой указать направление, откуда доносится звон. Если он показывает правильно, похвалите его, попросите открыть глаза и пока​жите звоночек. При ошибке повторите задание. Звоните не очень гром​ко и следите, чтобы ребенок поворачивался лицом туда, откуда льется звук.

«Угадай, на чем играю».
 Приготовьте музыкальные игрушки:

барабан, дудку, шарманку и т. п. Поочередно показывайте ребенку музыкальные инструменты и спрашивайте их название. Затем игрушки уберите за ширму и играйте на них, а малыш должен угадать, на чем вы играете.

«Цапля и воробей»
. Приготовьте бубен, 2 картинки с изобра​жением шагающей цапли и скачущего воробья. Покажите картинку с цаплей и объясните, что ходит она медленно, как звучит сейчас бубен. Малыш должен имитировать походку цапли под медленный стук бубна. Затем покажите воробья и скажите, что воробей скачет быстро, и бы​стро стучите в бубен. Ребенок поскачет, как воробей. Меняйте темп стука в бубен, а ребенок будет соответственно двигаться.
Мелкая моторика


Развитию мелких движений кисти, подвижности пальцев рук, точности движений пальцев помогут следующие игры и игровые задания.  Читая, поочередно загибайте и разгибайте пальчики ребенка:

Сорока-воровка,

Кашу варила,

Деток кормила,

Этому — дала,

Этому — дала,

Этому — дала,

Этому — дала,

А этому, большому, — не дала.

Зачем дров не пилил,

Зачем воду не носил,

Зачем кашу не варил.


Мой Мизинчик, где ты был?
 С Безымянным щи варил,
 А со Средним кашу ел, 
С Указательным доел, 
А Большой меня встречал 
И конфетой угощал. 
Указательный на правой 
Вел в поход их всей оравой. 
Средний брат несет рюкзак, 
Безымянный ходит так,
 А Мизинец стал играть:

Братьев слушать приглашать.
 Правый же Большой плясал 
И на танец приглашал!

Ивану-большаку — дрова рубить,
 Ваське-указке — воду носить,
 Мишке-среднему — печку топить, 
Гришке-сиротке — кашу варить, 
А крошке-Тимошке — песенки петь.

Этот пальчик хочет спать,
 Этот пальчик — прыг в кровать,
 Этот пальчик прикорнул, 
Этот пальчик уж заснул. 
Встали пальчики — «Ура!» 
В детский сад идти пора!

«Пальчик о пальчик»

Пальчик о пальчик тук да тук. (2 раза.) Хлопай, хлопай, хлопай. (Хлопки.) Ножками топай, топай. (2 раза.) Спрятались, спрятались. (Закрыть лицо руками.) Пальчик о пальчик тук да тук. (2 раза.)


«Пальчики в лесу»
. Держите перед собой левую руку ребенка;
ладонью к себе.
Раз-два-три-четыре-пять!
Вышли пальчики гулять!
Этот пальчик гриб нашел. (Загибаете мизинец.)

Этот пальчик чистит стол. (Загибаете безымянный.)

Этот — резал. (Загибаете средний палец.)

Этот — ел. (Загибаете указательный палец.)

Ну а этот лишь глядел! (Загибаете большой палец, щекочете ладони. >


«Пальчиковая гимнастика»
. Пальцы обеих рук складываются вместе.
— Кто приехал? (Быстро хлопать кончиками больших пальцев.)

— Мы, мы, мы! (Кончики больших пальцев прижаты друг к другу, а кончики остальных пальцев быстро одновременно хлопают.)

— Мама, мама, это мы? (Хлопать кончиками больших пальцев.)

— Да, да, да! (Хлопать кончиками указательных пальцев.)

— Папа, папа, это ты? (Хлопать кончиками больших пальцев.)

— Да, да, да! (Хлопать кончиками средних пальцев.)

— Братец, братец, это ты? (Хлопать кончиками больших пальцев.,/

— Да, да, да! (Хлопать кончиками безымянных пальцев.)

— Ах, сестричка, это ты? (Хлопать кончиками больших пальцев. >

— Да, да, да! (Хлопать мизинцами.)

— Все мы вместе, да-да-да! (Хлопать всеми пальцами.)

«Выложи».
 Предложите малышу выложить из счетных палочек (спичек) геометрические фигуры, а также фигуры по образцам. 


«Сделай бусы».
 Приготовьте 4 крупные бусины и шнурок с твердыми концами. Подготовкой к выполнению этого игрового задания может служить нанизывание на стержень больших кубиков с отверстием и нанизывание колец на стержень при сборе пирамидки. Сначала покажите ребенку, как продеть шнурок сквозь бусину и как бусина скользит по шнурку. Если малыш затрудняется, возьмите его пальчики и выполните первое движение.


«Полистай книжку».
 Прежде всего постарайтесь приучить ребенка переворачивать страницы той книги, которую вы ему читаете. для тренировки можно использовать фотоальбомы с плотными листа​ми. Можно сделать специальный альбом с интересными для малыша рисунками; углы страниц следует укрепить.


«Открой»
Приготовьте матрешку, банку с завинчивающейся крышкой. Продемонстрируйте, как, вращая одну половину матрешки относительно другой, можно разобрать эту игрушку Предложите малышу повторить ваши действия. При затруднении помогите малышу правильно поставить ручки и выполнить движение.

«Открой дверь».
 Покажите малышу, как можно открыть дверь поворотом ручки. Положите свою руку и руку малыша на ручку двери, поверните ее и откройте дверь. Предложите ребенку проделать это самостоятельно. Малыш может потренироваться, открывая дверцы на игрушечной и «взрослой» мебели.

Дайте ребенку карандаш, держать его ма​лыш должен правильно: большим и указательным пальцами с опорой на среднем пальце. Направляя руку ребенка, проведите несколько линий. Посмотрите, не двигается ли лист бумаги, не напрягается ли ручка ма​лыша. Постепенно уменьшайте объем помощи. Малышу будет удобно держать толстый карандаш или ручку с треугольным сечением.

«Смотай»
Приготовьте клубок шерсти или объемной пряжи и с     ребенком перемотайте его в другой клубок. Скажите малышу, что внутри клубка его ждет сюрприз (и в самом деле там должна быть игрушка). Если ребенок затрудняется сделать это, действуйте. направляя его ручки.
