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 Расписание занятий 

 
 

 ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

Средняя группа  

№1 

(с 4 до 5 лет) 

 

 

 

Итого:  

10 х 20 мин = 200 мин 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(рисование) 

9.00- 9.20 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(музыка) 

9.35–9.55 

 

Познавательное разви-

тие (ознакомление с 

окружающим миром) 

9.00– 9.20 

Физическое развитие 

9.30–9.50  

 

Познавательное разви-

тие (ФЭМП)  

9.00–9.20 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(музыка) 

9.35–9.55 

 

Физическое развитие  

9.00–9.20 

Речевое развитие 

9.40–10.00 

 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

 (лепка, аппликация) 

9.00–9.20 

Физическое развитие 

(группа) 

9.35–9.55 

Вторая младшая 

группа №2 

(с 3 до 4 лет) 

 

 

 

Итого:   

10 х 15 мин = 150мин 

 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(музыка)  

9.10–9.25 

Познавательное разви-

тие (ознакомление с 

окружающим миром)  

9.35– 9.50 

 

Физическое развитие 

9.00–9.15 

Художественно – эсте-

тическое развитие  

(рисование) 

9.30–9.45 

 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(музыка)  

9.10– 9.25 

Познавательное разви-

тие (ФЭМП)  

9.35–9.50 

 

Речевое развитие  

9.05– 9.20 

Физическое развитие 

9.30– 9.45 

 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(лепка, аппликация) 

9.05– 9.20  

Физическое развитие 

(группа)  

9.35–9.50 

 

Средняя группа  

№3 

(с 4 до 5 лет) 

 

 

 

Итого:  

10 х 20 мин = 200 мин 

Физическое развитие  

группа) 

9.0–9.20 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(рисование) 

9.30–9.50  

 

Познавательное разви-

тие (ФЭМП) 

9.00– 9.20 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(музыка) 

9.50– 10.10 

 

 

Речевое развитие 

9.00– 9.20 

 

 

 

 

Физическое развитие  

11.40–12.00 

 

Познавательное разви-

тие (ознакомление с 

окружающим миром) 

9.00–9.20 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(музыка) 

9.50– 10.10 

 

 

Физическое развитие  

9.00– 9.20 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(лепка, аппликация) 

9.30–9.50 

 



4 

 

 Смешанная ранняя 

группа 

 №4 

(с 1,6 до 3 лет) 

 

 

 

 

 

Итого:   

10 х 10 мин = 100мин 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(музыка) 

8.50- 9.00 

 

 

Художественно – эсте-

тическое разви-

тие(рисование) 

15.25- 15.35, 15.45- 

15.55 

 

 

Познавательное разви-

тие (ФЭМП, развитие 

сенсорной культуры)  

8.50–9.00, 9.10–9.20 

 

 

Физическое развитие 

(группа) 

15.25- 15.35, 15.45- 

15.55 

 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(музыка) 

8.50- 9.00 

 

 

Художественно - эсте-

тическое развитие  

(лепка) 

15.25- 15.35, 15.45- 

15.55 

Познавательное разви-

тие (ознакомление с 

окружающим миром)  

8.50–9.00, 9.10–9.20 

 

 

Физическое разви-

тие(группа) 

15.45- 15.55, 16.00–

16.10 

Речевое развитие 

8.50–9.00, 9.10–9.20 

 

 

 

 

Физическое разви-

тие(группа) 

15.25- 15.35, 15.45- 

15.55 

Смешанная ранняя 

группа 

 №5 

(с 1,6 до 3 лет) 

 

 

 

Итого:   

10 х 10 мин = 100 мин 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(рисование) 

8.50–9.00, 9.10–9.20 

 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(музыка) 

11.10– 11.20 

Познавательное разви-

тие (ФЭМП, развитие 

сенсорной культуры)  

8.50–9.00, 9.10–9.20 

 

 

Физическое развитие 

(группа) 

15.25- 15.35, 15.45- 

15.55 

Художественно - эсте-

тическое развитие  

(лепка) 

8.50–9.00, 9.10–9.20 

 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(музыка) 

11.10– 11.20 

 

Речевое развитие 

8.50–9.00, 9.10–9.20 

 

 

 

 

Физическое развитие 

(группа) 

16.15–16.25, 16.35–

16.45 

 

Познавательное разви-

тие (ознакомление с 

окружающим миром)  

8.50–9.00, 9.10–9.20 

 

Физическое развитие 

(группа) 

15.25- 15.35, 15.45- 

15.55 

 

Вторая младшая 

группа   

№ 6 

(с 3 до 4 лет) 

  

 

 

 

Итого:  

10 х 15 мин = 150мин 

 

Познавательное разви-

тие (ознакомление с 

окружающим миром) 

9.05–9.20 

Физическое развитие 

11.45–12.00 

 

 

 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(рисование) 

9.00–9.15 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(музыка) 

9.25–9.40 

 

 

 

Познавательное разви-

тие (ФЭМП)  

9.00–9.15  

Физическое развитие 

9.35–9.50 (группа) 

Речевое развитие 

9.00–9.15 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(музыка) 

9.25–9.40 

 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(лепка, аппликация)  

9.05– 9.20 

Физическое развитие  

9.30–9.45 

 

 

 



5 

 

 Подготовительная  

к школе группа  

 №7 

 (с 6 до 7 лет) 

 

 

 

 

 

Итого:  

13х 30 мин = 390 мин 

Познавательное разви-

тие (ФЭМП) 

8.50–9.20, 9.30–10.00 

Физическое развитие  

10.15–10.45 

 

 

 

Познавательное разви-

тие (ознакомление с 

окружающим миром)  

9.00–9.30 

Художественно – эсте-

тическое развитие   

(лепка, аппликация)  

9.40–10.10 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(музыка) 

10.20– 10.50 

Речевое развитие  

8.50–9.20 

Физическое развитие  

9.35–10.05 

Художественно – эсте-

тическое развитие (ри-

сование)  

10.20– 10.50 

 

 

 

Познавательное разви-

тие (ФЭМП) 

8.50–9.20, 9.30–10.00 

Физическое развитие 

(улица)  

10.20– 10.50 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(музыка) 

9.00–9.30 

Художественно – эсте-

тическое развитие (ри-

сование) 

9.40–10.10 

Речевое развитие 

10.20–10.50 

  

 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности  

№ 8 

(с 5 до 6 лет) 
 

 
 

 

Итого:  

13х25 мин=325 мин 

 

Коррекционное занятие 

(учитель – логопед) 

9.00–9.25, 9.35–10.00 

Художественно – эсте-

тическое развитие  

(музыка)  

10.10–10.35 

 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(лепка, аппликация) 

 15.30–15.55 

Познавательное разви-

тие (ФЭМП) 

9.00–9.25, 9.35–10.00 

Физическое развитие  
10.10–10.35 

 

 

 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(рисование)  

9.00–9.25  

Коррекционное занятие 

(учитель – логопед) 

9.35–10.00 

 

Художественно – эсте-

тическое развитие  

(музыка)  

15.30–15.55 

Речевое развитие  

9.00–9.25 

 

Физическое развитие  
11.45–12.10 

 

 

 

Познавательное разви-

тие (ознакомление с 

окружающим миром) 

9.00–9.25 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(рисование) группа 

9.35–10.00 

Физическое развитие  
10.20- 10.45 (улица) 

 

Подготовительная к 

школе группа  

 компенсирующей 

направленности   

№ 9 

(с 6 до 7 лет) 
 

 

 

Итого:  

15х30 мин = 450 мин 

Коррекционное занятие 

(учитель – логопед)/ По-

знавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00– 9.30, 9.40– 10.10 

Физическое развитие 

10.55–11.25 

 

Речевое развитие  

9.00– 9.30 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(рисование) 

10.00–10.30 

 

Физическое развитие 

10.50–11.20 (улица) 

 

Коррекционное занятие 

(учитель – логопед)/ По-

знавательное развитие 

(ФЭМП) 

8.50- 9.20, 9.30- 10.00 

Физическое развитие 

10.15–10.45 

 

Познавательное разви-

тие (ознакомление с 

окружающим миром)  

9.00–9.30  

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(рисование) 

9.40–10.10 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(музыка) 

15.40–16.10 

Речевое развитие  

9.00– 9.30 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(лепка, аппликация) 

9.40– 10.10 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(музыка) 

10.20–10.50 
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 Старшая группа  

комбинированной 

направленности 

№ 10 

 

(с 5 до 6 лет) 
 

 

Итого:  

12х 25 мин=300 мин/ 

13х 25 мин=325 мин* 

для детей с ОВЗ 

Физическое развитие  

9.00- 9.25 

Познавательное разви-

тие (ознакомление с 

окружающим миром) 

9.35–10.00 

10.10- 10.35*  

Коррекционное занятие 

(учитель – логопед) * 

9.35–10.00 

 

 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

 (музыка) 

8.50– 9.15 

Познавательное разви-

тие (ФЭМП) 

9.25- 9.45 

 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(рисование) группа 

15.30–15.55 

Физическое развитие  

9.00- 9.25 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(рисование)  

9.40–10.05 

 

 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

 музыка) 

8.50– 9.15 

Речевое развитие   

9.35- 10.00 

 

 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(лепка, аппликация) 

15.30–15.55 

Коррекционное заня-

тие (учитель – лого-

пед) 

9.00–9.25* 

Речевое развитие  

9.35–10.00 

Физическое развитие 

(улица)   

9.55- 10.20 

 

Подготовительная к 

школе группа  

 компенсирующей 

направленности   

№ 11 

(с 6 до 7 лет) 
 

 

Итого:  

15х30 мин = 450 мин 

Познавательное разви-

тие (ознакомление с 

окружающим миром)  

8.50–9.20 

Физическое развитие  
9.35–10.05 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(лепка, аппликация) 

10.20–10.50 

Коррекционное заня-

тие (учитель – лого-

пед)  

9.00– 9.30 

Познавательное разви-

тие (ФЭМП) 

9.40– 10.10 

Физическое развитие 

10.20–10.50 (улица) 

 

Познавательное разви-

тие (ФЭМП) 

9.00– 9.30 

Речевое развитие 

9.40– 10.10 

Физическое развитие 

10.55– 11.25 

 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(рисование) 

9.00–9.30  

Коррекционное заня-

тие (учитель – логопед  

9.40–10.10 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(музыка)  

10.20–10.50 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(рисование) 

9.00–9.30 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(музыка)  

9.40-10.10 

Речевое развитие  

10.20–10.50 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности  

№ 12 

(с 5 до 6 лет) 
 

 
 

 

 

Итого:  

13х25 мин=325 мин 

Познавательное разви-

тие (ознакомление с 

окружающим миром) 

9.00–9.25 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(рисование) 

10.00–10.25 

Художественно – эсте-

тическое развитие  

(музыка)  

15.25–15.50 

Коррекционное заня-

тие (учитель – лого-

пед)/ Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00–9.25, 9.35–10.00 

 

Физическое развитие 

(улица)  

10.20–10.45 

 

 

Речевое развитие 

9.00–9.25 

Художественно – эсте-

тическое развитие  

(музыка)  

10.05– 10.30 

 

 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(лепка, аппликация) 

 15.30–15.55 

Коррекционное заня-

тие (учитель – лого-

пед) 

9.00–9.25 

Физическое развитие 

9.55–10.20  

 

 

 

 

Художественно – эсте-

тическое развитие 

(рисование) группа 

9.00–9.25 

Физическое развитие  
9.55–10.20 
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 Расчет занятий 

 
Возраст 

детей 

 

1,6-3 года 3- 4 года 4- 5 лет 5- 6 лет 5-6 лет 5- 6 лет 6- 7 лет 6- 7 лет 

Возрастная 

группа 

Смешанная 

ранняя группа 

Вторая  

младшая 

группа 

Средняя  

группа 

Старшая 

группа 

  

Старшая 

группа  

комбиниро-

ванной 

направлен-

ности 

 

Старшая 

группа 

компенси-

рующей 

направлен-

ности 

Подготови-

тельная 

 к школе 

группа  

Подготови-

тельная к 

школе груп-

па 

компенси-

рующей 

направлен-

ности 

 

Количество 

занятий 

 

10 10 10 12 12 

13 для де-

тей с ОВЗ 

 

13 13 15 

Минуты 

 
100 150 200 300 300 

325* 

 

325 390 450 

В часах 

 
1ч 40 мин 2ч 30 мин 3ч 20 мин 5ч 

 

 

5ч 

5 ч 25 мин 

5 ч 25 мин 6ч 30 мин 7ч 30 мин 
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